
Malkurse rund ums
Haus zur Wildnis

Ludwigsthal. Am Mittwoch, 20. Juli, findet
von 13.30 bis 17 Uhr im Haus zur Wildnis der
erste Malkurs im Rahmen des Sommerpro-
gramms statt. Unter der Anleitung der Wald-
führerin und Malerin Anita Bernecker tau-
chen die Teilnehmer malerisch in die Welt des
wilden Waldes, der Tiere, Pilze, Pflanzen,
Moose und Farne ein. Bei den Malkursen wird
mit Malmitteln improvisiert. Die Kurse sind
für Anfänger, Fortgeschrittene und Eltern mit
Kindern geeignet und finden bei jedem Wetter
statt. Treffpunkt ist an der Besuchertheke. An-
meldung unter " 0700/00 77 66 55 bis Diens-
tag . Weitere Malkurse finden am 27. Juli, 3.
August und 10. August statt. − bbz/F.: NPV

Rock’n Roll und Partyabend
beim Streetfood-Festival
Bodenmais. Ein Rock’n Roll- und Streetfood-
Festival steigt am Wochenende im Joska Glas-
paradies, jeweils ab 11 Uhr. Am Samstag be-
ginnt das Show-Programm um 14.30 Uhr, bis
15 Uhr tanzen die „Boogie-Mäuse“. Von 15 bis
17 Uhr rocken die „Kusängs“; um 17.30 Uhr
sind nochmal die „Boogie-Mäuse“ dran, von
18 bis 22 Uhr spielen „Die Rossinis“ zur Party
auf. Am Sonntag stehen die „Kusängs“ ab 11
Uhr auf der Bühne, von 14 bis 18 Uhr überneh-
men wieder die „Rossinis“. − bb

EVENT & KULTUR IN KÜRZE

Regen. Schamlos irisch geht’s
am Sonntag ab 11 Uhr am Rege-
ner Kurpark-Pavillon zu, wenn
das nächste „Regener Inselkon-
zert“ über die Bühne geht. Die
Regener Irish-Folk-Band „Sha-
meless Jabber“ gibt bei der ein-
stündigen Matinee ihre Mi-
schung aus traditionellen und
zeitgenössischen Balladen so-
wie Trinksongs von der grünen
Insel zum Besten. Nach erfolg-
reichen Gastspielen der Forma-
tion 2015 in Ballinrobe, auf Cla-
re Island und in Dublin werden
Karl Handlos, Chris Schmid,
Sonja Sterl und der bayerische
Exil-Ire Eamonn Hoey heuer ih-
rer Spielfreude wieder vorwie-
gend in heimischen Gefilden
freien Lauf lassen. Bei ungünsti-
ger Witterung wird ins Landwirt-
schaftsmuseum ausgewichen.
Der Eintritt ist frei. − bb

Irish Folk
auf der

KurparkinselRegen. Eigentlich wurde das
Musical „Die Kuh, die wollt ins
Kino gehen!“ erdacht, damit Er-
wachsene Kinder erfreuen. Aber
als erstes Schultheater über-
haupt hat sich die Grundschule
Zwiesel das Stück zurecht gelegt
(siehe Bericht auf Seite 21). Am
Montag, 18. Juli, ist es bei den
Regener KinderKulturTagen im
Regener Landwirtschaftsmuse-
um zu sehen.

Conny Heindl, die „Grand
Dame“ des Schulspiels im Land-
kreis Regen, hatte es sich vor
acht Jahren in den Kopf gesetzt:
„Des muass doch geh, dass ma
de Kuah aa mit Kinder aufführt!“
Gesagt, getan und der Erfolg war
überwältigend. Und weil schon
einmal so viel Vorarbeit geleistet
war, Requisiten zusammenge-

„Die Kuah“ kommt als Muh-sical daher

tragen und liebenswerte Kostü-
me geschneidert waren, gibt es
heuer eine Neuauflage.

Mitreißende Musik und eine
originelle Handlung garantieren
beste Unterhaltung für Jung und

Alt: „I geh heut no ins Kino!“,
sagt die Kuh zu den andern Kü-
hen. Die lachen sie nur aus,
doch sie schafft es, aus der Weide
auszubrechen. Überglücklich
macht sie sich in Dirndl und Stö-
ckelschuhen auf ihre abenteuer-
liche Reise in die Stadt.

Und nach manchem Abenteu-
er steht sie tatsächlich vor dem
Kino. Doch dann: „Oh, mei! Die
Schlang’ ist lang!“ Ob sie da
noch ein Platzerl ergattert?

Zu sehen ist die Inszenierung
mit musikalischer Begleitung
u.a. durch Josef Schmidt, Max
Niedermaier und Max Fischl am
Montag um 15 Uhr in der Trakto-
renhalle. Karten sind bei der
Touristinfo unter " 09921/
60426 erhältlich. − bb

Grundschule Zwiesel präsentiert ihr Stück bei den Regener KinderKulturTagen im Landwirtschaftsmuseum

Zwiesel. Trotz seines hohen
Alters – gut 400 Jahre – gehört
„Romeo und Julia“ von William
Shakespeare auch im 21. Jahr-
hundert zu den Dauerbrennern
in der Theatergeschichte. Gene-
rationen von Schauspielern und
Theatermachern haben sich an
dem ewig jungen Stoff um Liebe
und Tod versucht.

So war es eigentlich nur eine
Frage der Zeit, bis sich auch die
Theatergruppe der Realschule
Zwiesel unter der Leitung von
Monika Kaufmann und Man-

fred Kufner an dieses Stück wa-
gen würde. Schließlich weist die
Bilanz der letzten 15 Jahre
Schultheater etliche Klassiker
wie „Faust“, „Prometheus“ oder
„Die Bürgschaft“ (2015) auf.

Am Mittwoch, 20. Juli, findet
in der Dreifachturnhalle um
19.30 Uhr die Premiere statt. Ei-
ne zweite Aufführung gibt es am
Samstag, 23. Juli, um die gleiche
Uhrzeit. Reservierungen werden
im Schulsekretariat entgegenge-
nommen (" 09922/84210).

− bbz

Kommende Woche zwei Aufführungen in der Dreifachhalle

Realschul-Theater spielt Romeo und Julia
Regen. Die Diabetikergruppe

Regen-Zwiesel lädt alle Interes-
sierten am Dienstag, 19. Juli, um
19.30 Uhr zum kostenlosen Vor-
trag „Diabetes und Schlafapnoe
– ein fatales Duo“ mit Dr. Kars-
ten Knöbel aus Straubing in die
AOK Regen ein. Je schlechter je-
mand schläft, desto schwieriger
ist die Regulierung des Blutzu-
ckers. Der Vortrag ist auch für
Schlafapnoiker geeignet, die
nachts Atemaussetzer bis zu ei-
nigen Minuten haben. Ihr Risi-
ko, an Diabetes zu erkranken, ist
unter Umständen erhöht. − bb

Diabetes und
Schlafapnoe

Arnbruck. Die Zellertaler
Tourist-Büros und Natur- und
Landschaftsführer Sepp Hoff-
mann laden am Donnerstag,
21. Juli, zu einer geführten
Wanderung ein. Die Tour star-
tet um 10 Uhr am Gasthaus
„Zur Poschinger Hütte“ in
Trautmannsried bei Arn-
bruck. Gemeinsam geht es
durch die idyllische Wald-
landschaft rund um den Wald-
wiesbach, der im Volksmund
auch „Schussbach“ genannt
wird. Nach einer gemütlichen
Wanderung erreichen die Teil-

nehmer wieder den Ausgangs-
punkt, wo in der „Poschinger
Hütte“ eine Einkehr möglich
ist. Bei der Urwald-Wande-
rung handelt es sich um eine
mittelschwere Tour mit einer
Gehzeit von etwa vier Stun-
den. Festes Schuhwerk und
Wanderausrüstung sind erfor-
derlich. Die Teilnahme ist für
Einheimische und Gäste mit
Zellertal-Card kostenfrei. Um
Anmeldung bis Mittwoch, 16
Uhr, bei der Tourist-Info Arn-
bruck (" 09945/941016)
wird gebeten. − vbb

Geführte Wanderung
um den „Schussbach“

Am Donnerstag mit Sepp Hoffmann

# Bis 28. August: Ausstellung
„Neue Meister“ – Realisti-
sche Malerei von Gerd Ban-
nuscher, Roland Heyder, Mi-
chael Krähmer, Joachim Leh-
rer, Ines Scheppach und Sieg-
fried Zademack im Alten
Rathaus Viechtach am Stadt-
platz. Geöffnet ist die Aus-
stellung während der Öff-
nungszeiten der Tourist-Info
und zusätzlich am Sonntag,
14. August, von 14 bis 16 Uhr.

# 12. Juli bis 17. Juli: Ausstel-
lung Schule früher – in
Viechtach und anderswo im
Museum Viechtach, Regerstr.
2. Gruppen nach Vereinba-
rung unter " 09942/442.
Veranstalter: Wald-Vereins-
sektion Viechtach.

# Bis 31. August: Kunst im
Krankenhaus „Bunte Viel-
falt“. Acryl-Malerei von Mo-
nika Töpl, Deggendorf, und
Marianne Winter, Plattling.
Geöffnet während der Öff-
nungszeiten der Arberland-
klinik Viechtach in der, Karl-
Gareis-Straße 31. − vbb

Viechtacher Ausstellungen

Regen. Die Veranstal-
tungsreihe des Niederbayeri-
schen Landwirtschaftsmuse-
um mit Kräuterpädagogin El-
ke Weindl finden auch im Juli
eine Fortsetzung. Am morgi-
gen Sonntag dreht sich beim
Treffen von 14.30 bis 17 Uhr
im Museum alles um die Gän-
seblümchen. Die Heilpflanze
des Jahres 2017 kennen
schon Kinder. In der Volks-
heilkunde wird sie für vieler-
lei Beschwerden eingesetzt.
Im Kurs am Sonntag wird
über Generationen hinweg
gesammeltes Wissen rund um
das zierliche Pflänzchen auf
unterhaltsame Weise weiter-
geben. Es wird eine Gänse-
blümchensalbe angerührt,
ein Lippenpflegestift produ-
ziert oder das Gänseblüm-
chen auf Brot als Honig oder
pur genossen. Anmeldung
bei der Tourist-Info unter "
09921/ 60426. − bb

Gänseblümchen
in Theorie und

Praxis

Das regionale Freizeitportal der PNP

Lichtspielhaus - 3D-Erlebniskino
Reservierung � 0991/37106-20 • www.lichtspielhaus.com

Vorpremiere: Mi. 20.00 Uhr - 12 J.

3D STAR TREK BEYOND
Tägl: 14.45, 18.20, 20.15 Uhr - 0 J.

STREETDANCE NEW YORK
Tägl: 16.15, 18.15, 20.20 Uhr - 12 J.

SMARAGDGRÜN
Tägl: 17.45, 20.00 Uhr Fr/Sa auch 22.15 - 12 J.

EIN GANZES HALBES JAHR
Fr/Sa: 22.30 Uhr - 12 J.

CENTRAL INTELLIGENCE
ab 11.08.: SCHWEINSKOPF AL DENTE
KINDER - KINO (Kinder bis 11 J. nur 3,50 €)

Tägl: 14.30 u. 16.05 Uhr - 0 J.

MULLEWAPP - EINE
SCHÖNE SCHWEINEREI
Kartenkauf online: www.lichtspielhaus.com

3D: 15.00, 17.30, 20.00 Fr/Sa: auch 22.30 Uhr - 12 J.
2D: Do bis Di. 20.30 Uhr Fr/Sa: auch 22.45 Uhr
Englische Originalversion in 3D: Mi. 20.30 Uhr

INDEPENDENCE DAY:
WIEDERKEHR
3D: Tägl. 14.45, 16.45 u. 18.45 Uhr - 0 J.
2D: Tägl. 14.30 u. 16.35 Uhr - 0 J.

ICE AGE-KOLLISION VORAUS!
Fr/Sa: auch 22.15 Uhr - 16 J.

THE CONJURING 2
SCHWALI-KINO, PFLEGGASSE 16

Kü-Fi: Fr bis Mi. 20.00 Uhr Sa/So: 18.00 Uhr - 0 J.
Josef Hader Barabara Sukowa

VOR DER MORGENRÖTE -
STEFAN ZWEIG IN AMERIKA
THE METROPOLITAN OPERA N.Y.

08.10. - 18.00 Uhr Wagner: TRISTAN UND ISOLDE
*SCHENKEN SIE HOLLYWOOD: KINOGUTSCHEINE FÜR 3D ERLEBNISKINO, POPCORN ODER OPER*

DEGGENDORFER KINOS
Programm von Donnerstag, 14.07.16 bis Mittwoch, 20.07.16

Spätvorstellung
AB 11.08. BEI UNS IM KINO 12 J.

Kartenvorverkauf ab sofort!

SCHWEINSKOPF AL DENTE
PREVIEW: Am Mi. 20.07. um 20.15 Uhr
in 3D +

STAR TREK BEYOND – 12 J.

Tägl. in 3D 15:00 + 17:15 + 20:00 Uhr -
Fr. + Sa. auch 22:30 Uhr
Tägl. in 2D 18.00 Uhr

INDEPENDENCE DAY: – 12 J.

WIEDERKEHR in 3D
Tägl.: 15:00 + 18:15 + 20:15 Uhr - Fr. + Sa. auch 22:15 Uhr

Schülerermäßigung

STREET DANCE NEW YORK 0 J.

Tägl. in 3D 14.30 + 16.30 + 18.15 + 20.15 Uhr
(Mi. nicht 20:15 Uhr)
Fr. + Sa. in 3D auch 22.15 Uhr - Kinderermäßigung
Tägl. in 2D 14.30 + 16.30 Uhr

ICE AGE - KOLLISION VORAUS – 0 J.

Tägl. 17.30 + 20.00 Uhr

SMARAGDGRÜN – 12 J.

Tägl. 17.30 + 20.00 Uhr, Fr. + Sa. auch 22.00 Uhr

EIN GANZES HALBES JAHR – 12 J.

Tägl.: 20:15 Uhr - Fr. + Sa. auch 22:15 Uhr

CENTRAL INTELLIGENCE – 12 J.

Fr. + Sa. in um 22.30 Uhr;

THE CONJURING 2 – 16 J.

KINDER-KINO:
Tägl.: 14:30 + 16:00 Uhr Kinderermäßigung!

MULLEWAPP- – 0 J.

DER SAND DER ZEIT
Tägl. in 2D: 14.45 Uhr

ANGRY BIRDS - DER FILM – 0 J.
Kinderermäßigung!

FOCUS CINEMAS
Luna-Park in Plattling

Telefon 0 99 31/91 11-0 • www.kino-plattling.de
PROGRAMM vom 14.07.16 bis 20.07.2016 – Fr. u. Sa. Spätvorstellung

Restaurant Königshof
Scharebenstraße 24 – 94249 Bodenmais

Lassen Sie sich verwöhnen von unserem gutbürgerlichem

bayerischen Buffet
pro Person € 12.90

bei 2 zahlenden Erwachsenen ist 1 Kind bis 6 Jahre frei.

jeden Sonntag
von 11.00 bis 14.00 Uhr

Wir bitten um Platzreservierung 09924/9530
Auf Ihren Besuch freut sich Familie Wölfl

Wir laden ein

CINE-WORLD CHAM e.K.
Randsbergerhof e.K. - Tel. 09971/20220 - www.cine-world.de

3D-Kino 3D-Kino

tägl. 14.00, 17.00, 22.00 Uhr,
tägl. außer Sa. auch 19.30, Sa. auch 19.35 Uhr

INDEPENDENCE DAY:
WIEDERKEHR (3D)
tägl. 14.00, 17.00, 20.00, 22.15 Uhr

SMARAGDGRÜN
tägl. 22.15, tägl. außer Mi. auch 20.00 Uhr

CENTRAL INTELLIGENCE
tägl. 14.00, 18.00, 20.00, 22.00 Uhr
tägl. 16.00 Uhr in 2D

ICE AGE –
KOLLISION VORAUS! (3D)
tägl. 14.00, 17.00, 20.00 Uhr

STREETDANCE: NEW YORK

Mi. 19.30 Uhr

STAR TREK BEYOND (3D)
tägl. 14.00 Uhr

ENTE GUT! MÄDCHEN
ALLEIN ZU HAUS
tägl. 14.00, 17.00, 20.00, 22.15 Uhr

EIN GANZES HALBES JAHR

tägl. 17.00, 19.30, 22.00 Uhr

CONJURING 2
tägl. 14.00 Uhr

MULLEWAPP – EINE
SCHÖNE SCHWEINEREI

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 14.07.16, bis Mittwoch, 20.07.16

Arcobräu. Geschmack, der verbindet.
www.arcobraeu.de

Sommernachtsfest
am 23. Juli 2016

17.00 Uhr Einlass – ab 18.30 bis 22.00 Uhr
internationales Buffet.
Musik spielt die Band jukebox. Auch dabei die
happy.hirsch Strandbar. Eine Veranstaltung
aus der happy.hirsch unplugged Serie.

Kinocenter Regen
Kinoweg 10 – Tel. 09921/4410 – Programmansage Tel. 09921/959513 – www.kino-regen.de

tägl. 20.00, Fr. + Sa. 17.00, 20.00,
So. 14.00, 17.00, 20.00 Uhr – ab 12 J.

INDEPENDENCE DAY:
WIEDERKEHR - 3D
tägl. 18.45, Fr. + Sa. 16.45, 18.45,
So. 14.00, 16.45, 18.45 Uhr – ab 0 J.

ICE AGE -
KOLLISION VORAUS - 3D

tägl. 20.30 Uhr – ab 12 J.

EIN GANZES HALBES JAHR
tägl. 20.00, Fr. + Sa. + So. 17.00, 20.00 Uhr

SMARAGDGRÜN – ab 12 J.

So. 14.15 Uhr – ab 0 J.

ICE AGE -
KOLLISION VORAUS - 2D

3D-Kino3D-Kino

REGENER KINO
Programm von Donnerstag, 14.07.16 bis Mittwoch, 20.07.16

www.kaufen-mit-herz.de
zu Gunsten der Lebenshilfe

Filmtheater Zwiesel
Kino Arber • Bambi • City – Dr.-Schott-Str. 7 – 94227 Zwiesel
Reservierung Tel. 09922/1534 • www.filmtheater-zwiesel.de

Dienstag keine Vorstellungen!!

Do. + Fr. + Mo. je 20.00 Uhr
Sa. + So. + Mi. je 16.30 + 20.00 Uhr

INDEPENDENCE DAY:
WIEDERKEHR
Do. + Fr. + So. + Mo. + Mi. je 20.00 Uhr
Sa. 16.30 + 20.15 Uhr

EIN GANZES HALBES JAHR
Fr. + Sa. + So. + Mo. je 20.30 Uhr
Mi. 16.30 Uhr

CENTRAL INTELLIGENCE

Do. + Mo. je 19.00 Uhr
Fr. + Sa. + So. je 16.30 + 19.00 Uhr
Mi. 16.30 Uhr

ICE AGE: KOLLISION VORAUS
Do. 20.30 Uhr + Sa. 18.15 Uhr
Mi. 20.00 Uhr

DAS BRANDNEUE TESTAMENT
Fr. 16.30 Uhr + So. 18.15 Uhr

SEITENWECHSEL
So. 16.30 Uhr

ALICE IM WUNDERLAND:
HINTER DEN SPIEGELN

ZWIESELER KINO
Programm von Donnerstag, 14.07.16, bis Mittwoch, 20.07.16

NEUE POST-LICHTSPIELE
Ringstraße 5 – 94234 Viechtach – Tel. 09942/9480352 – www.kino-viechtach.de

jeweils um 17.45 Uhr: Fr. 2D, Sa. 3D, So. 2D,

Mo. 3D, Di. 2D - ab 0 J.

ICE AGE - Kollision voraus

jeweils um 20 Uhr: Do. 2D, Fr. 3D, Sa. 2D, So.

3D, Mo. 2D, Di. 3D

INDEPENDENCE DAY:
Wiederkehr - ab 12 J.

Vorschau Fr., 22.07. - Mi., 27.07.:

INDEPENDENCE DAY: Wiederkehr
2D Fr. 20 Uhr, Sa. 17 Uhr, So. 20 Uhr, Di. 17 Uhr
3D Fr. 17 Uhr, Sa. 20 Uhr, So. 17 Uhr, Mo. 20 Uhr

KüFi am Di um 20 Uhr - ab 12 J.

DAS BRANDNEUE TESTAMENT
Genusskino in der Mittwochsreihe um 18.30 Uhr:
PARAISO - Was wiegt die Liebe?
Erst Film, im Anschluss Wein&Häppchen
15 €, Anmeldung erbeten!

VIECHTACHER KINO
Programm von Donnerstag, 14.07.16, bis Dienstag, 19.07.16

3D-Kino3D-Kino

Ein Heimspiel geben „Shame-
less Jabber“ am Sonntag beim
Inselkonzert. − F.: pon

Die abenteuerlustige Kuh steht im Mittelpunkt des Musicals, das
am Montag in der Traktorenhalle zu sehen ist. − Foto: Pongratz

Die Theatergruppe der Real-
schule spielt Shakespeare.

Zum Waldwiesbach führt die Wandertour. − Foto: Kaufmann
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